Umraedan um loftmengun er lifleg

og nokkud haveer i pjédfélaginu enda
ahugavert og parft efni til ad reeda.
Okkur hja Astma- og ofnaemisfélagi
islands langadi ad fa svor vid nokkrum
klassiskum spurningum og leitudum vid
til hans borsteins Johannssonar, sér-
fraedings i loftmengunarmalum hja
Umhverfisstofnun og erum vid mun
frodari eftir pad samtal. Endilega
gefid ykkur tima til ad lesa pessa gédu
frédleiksmola.

bad er ansi haveer umraeda um
a0 gotur borga og bxeja séu

ekki sépadar naegilega oft og ef
bad vaeri gert, vaeri mengunin
ekki jafn mikil og raun ber vitni.
Hvernig er pad, er ekki nog ad
sOpa goturnar oftar til ad minnka
mengun?

pad hjalpar vissulega ad sdpa goturnar
en pad er ekki ndg ad stdla eingdngu

a pad. Bill sem soépar goturnar ekur a
hagum gonguhrada pegar hann er ad
sopa og pad tekur pvi mjog langan tima
ad sopa helstu gotur til deemis & hofud-
borgarsveedinu. Sa timi er maeldur i
vikum. Hins vegar pegar um 40% bila
eru a nagladekkjum pa er gatnaslitid pad
mikid, ad pad er aftur komid malbiksryk
a yfirbord nysépadrar gotu, faum dégum
sidar. Ad auki er oft erfitt ad koma vid
sopun yfir haveturinn pegar snjér eda
klaki er i gotukantinum. bad er mikilvaegt
ad sopa vel pegar nagladekkjatimabilinu
likur og vissulega ma reyna ad halda i
horfinu yfir veturinn pegar vedur leyfir.
En inn @ midju nagladekkjatimabilinu er
rykbinding eitt dhrifarikasta radid til ad
sla nidur steerstu svifrykstoppana.

bu nefndir nagladekkin, geturdu

fario nanar yfir pad fyrir okkur af
hverju pau skipta svo miklu mali

pegar kemur ad mengun?

J4, nagladekkin eru rédandi pattur pegar
kemur ad sliti @ malbiki. Staerstu svifryks-
topparnir hér & hofudborgarsvaedinu
seinnipart vetrar og fram a vorid, eru ad
mestu af voldum vegryks, sem ad mestu
er slitid malbik. Rannséknir hafa synt ad
bill & nagladekkjum slitur malbiki 20-40
sinnum meira en sambaerilegur bill &
6negldum vetrardekkjum.

Skiptir mali hversu hratt er ekid,
uppa slit ad gera?

Ja pad skiptir miklu mali. bvi hradar sem
bil & nagladekkjum er ekid, pvi meira
slitnar malbikid fyrir hvern ekinn kil-
meter. Sem daemi pa ma nefna ad ein
norsk rannsékn syndi fram 4 ad ef hradi
bils & nagladekkjum er aukinn ur 60 { 85
km/klist., pa eykst yfirbordsslit gétunnar
um 44%. Aukinn hradi skapar einnig
aukna vindsveipi sem pyrla pa enn frekar
upp lausu ryki.

Hvernig er med prif 4 gotum,
skiptir miklu mali ad pvo gotur og
binda pannig rykmengun?

pad skiptir mali ad smula gétur med
vatni um leid og buid er sépa. begar
sépad er, pa naer sépurinn upp mestu
Ohreinindunum. Hann nzer hins vegar
ekki upp hluta af finasta efninu sem er
leirkennt, en vid sépunina smyrst hins
vegar pessi finasti hluti yfir sépada flot-
inn. Pannig ad ef eingdngu er s6pad pa

verdur jafnvel enn meira ryk fyrst a eftir.
bvi er mikilvaegt ad smula finasta efninu
ofan i nidurfollin. bvottur med vatni
virkar hins vegar mjog stutt sem rykbind-
ing. Gotur eru pvegnar med hreinu vatni
og pegar vedur er purrt er vegyfirbordid
mjog fljétt ad porna eftir pvottinn. Til

ad na fram rykbindidhrifum parf ad

nota sérstok rykbindiefni sem eru mjog
rakadraeg pannig ad vegyfirbordid haldist
rakt lengur.

Hvad er att vid, pegar talad er um
rykbindingu?

pad er kallad rykbinding pegar ryk-
bindiefni er udad yfir vegyfirbordid til ad
binda rykid. betta er pvi ekki pvottur eda
smulun eins og pegar gotur eru

pvegnar. barna er eingdngu verid ad ryk-
binda, dhreinindin eru enn & sinum stad.
Rykbindiefnin eru oftast einhvers konar
salt. Hér 4 landi hefur oftast verid notad
magnesium klorid en i Skandinaviu eru
lika notud kalsium klérid eda lifreent efni
sem kallast CMA (calcium magnesium
acetate). bessi rykbindiefni eru mjég
rakadraeg og pvi helst vegyfirbordid rakt
i 2-3 daga, jafnvel p6 engin Urkoma sé til
stadar. Hér sudvestanlands eru venjulega
pad miklir umhleypingar ad 2-3 dagar
duga, pvi oft er farid ad rigna eda snjda
innan pess tima. Ofugt vid sépun, pa er
rykbinding mjog fljotleg. pad er haegt ad
rykbinda allar helstu umferdar-

gotur & hofudborgarsvaedinu a parti ur
degi, gbtur sem taeki einhverja daga,
jafnvel vikur ad sépa. En rykbinding er
skammtimalausn en virkar sem mjog
g060 ,,redding” yfir veturinn. Svo pegar
veturinn er & undanhaldi pa er haegt ad
byrja sépun a fullu.
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Hverjir eru helstu ahrifavaldar
loftmengunar 4 islandi?

Hér & islandi er pad bilaumferd sem er
vold ad peirri loftmengun sem helst
hefur ahrif & heilsu félks. Mesta um-
ferdin er audvitad hér a héfudborgar-
sveedinu par sem folkid er flest.po6 losun
mengunarefna fra umferd sé almennt
sé0 sda pattur sem hefur mest ahrif a
heilsu folks hér a landi pa getur lika verid
mjog stadbundin loftmengun af 68rum
orsokum eda loftmengun sem bundin er
vid mjog afmarkadan tima sem kemur
ekki fra umferd.

Vid hofum fengid fyrirspurnir fra
okkar skjolsteedingum um ahrif
fra atieldstaeedum/atiérnum og
flugeldum, hvad getur pu sagt
okkur um pad?

Vardandi mengun fra eldstaedum pa er
pad min tilfinning ad hun sé ad aukast,
pa sérstaklega fra utieldsteedum sem
njéta vaxandi vinszaelda. Mengun fra
pessum eldstaedum er almennt ekki

til stadar eins vida, eins og mengun

fra bilum, en par sem kveikt er upp i
eldsteedi getur pad skapad umtalsverda
mengun, sérstaklega hja naestu nagronn-
um. Fra einu opnu eldstaedi kemur mikil
mengun en klukkutima viébruni i litlu
eldstaedi skapar svipada s6tmengun eins
og um 500 km akstur a folksbil.

Vardandi pad sidarnefnda pa er vel pekkt
ad flugeldar valda reglulega mikilli loft-
mengun um aramét a hofudborgar-
sveedinu og pa ma jafnvel sja skyra
aukningu i komu félks & bradamoéttoku
vegna 6ndunarerfidleika, jafnvel strax a
nyarsnott.

Hver er munurinn a ahrifum a
losun gréodurhusalofttegunda og
loftmengunar?

Mjog algengt er ad ruglad sé saman,
annars vegar losun grédurhusaloftteg-
unda, sem veldur hlynun jardar og hins
vegar stadbundinni loftmengun sem
hefur bein ahrif 4 heilsu félks. Flestar
grédurhusalofttegundir hafa ekki bein
ahrif 4 heilsu fdlks og pau loftmengunar-
efni sem hafa mest ahrif & heilsu félks
eru ekki gréodurhusalofttegundir. bvi er
ad hluta til notud dlik adferdarfraedi
begar verid er ad meta annars vegar
ahrif loftmengunar a heilsu folks og hins
vegar pegar verid er ad meta ahrif af
losun grédurhusalofttegunda a loftslagid.

begar kemur ad losun gréodurhusaloft-
tegunda, eins og t.d. CO2, pa skitir ENGU
mali hvar losunin fer fram. Pannig ad
losun & einu tonni af CO2 i midri borg
hefur sdmu ahrif 4 loftslagid eins og
losun & einu tonni af CO2 fra skipi sem
er langt Ut & sjé. bannig ad fjarlaegd

fra losunarstad skiptir ekki mali.
Grodurhusalofttegundir sem madurinn
losar hafa mjog langan liftima i andrdms-
lofti, sem er maeldur i arum eda jafnvel
aratugum og pvi skiptir losunarstadur
engu mali. Morg heilsuspillandi loft-
mengunarefni eru hins vegar hvarfgjorn
og hafa pvi litinn liftima i andruamslofti.
Liftimi sumra pessara efna i andramslofti
er maeldur i dégum eda vikum. Losunar-
stadur skiptir pvi miklu mali, p.e. pvi
nzer sem folk er mengunaruppsprettu,
pvi meiri heilsufarsahrif. bannig er t.d.
talsvert meiri NOx losun fra islenska
skipaflotanum heldur en fra 6llum
bilaflotanum. En staerstur hluti NOx fra
skipum losnar langt Ut a sjo og pvi hefur
NOx losun fra bilum meiri hrif a heilsu
folks heldur en losun fra skipum.

Er mikil brennisteinsvetnis losun
a islandi?

Hér 4 islandi er umtalsverd losun &
brennisteinsvetni (H2S) en pad kemur fra
jardhitavirkjunum. Sidustu ar hefur Orka
nattdrunnar unnid ad prounarverkefni
um nidurdaelingu brennisteinsvetnis vid
Hellisheidarvirkjun og i dag er um 80%
af efninu fra virkjuninni deelt aftur nidur
i jar6hitageyminn med svo kalladir Sulfix
adferd. Stefnt er ad pvi ad auka nidur-
daelingu vid Hellisheidarvirkjun

pannig ad um 95% af brennisteins-
vetninu verdi deelt nidur arid 2025 og
hafin er préunarvinna vid Nesjavallar-
virkjun par sem stefnt er 4 pad ad na
95% nidurdeelingu arid 2030. bratt fyrir
nidurdalingu vid Hellisheidarvirkjun er

losun islands & brennisteinssamb&ndum
umtalsverd og nokkud meiri heldur en
losun Noregs og Svipjédar samanlagt.
Brennisteinsvetni kemur ekki frd bruna
jardefnaeldsneytis og i flestum I6ndum
Evrépu er losun pess éveruleg. bannig
eru til deemis ekki neinar reglur um
brennisteinsvetni i Evrépu og pvi hafa
verid settar sérislenskar reglur um leyfi-
legan styrk brennisteinsvetnis hér &
landi.

Hvernig er stadan i loft-
mengunarmalum 3 islandi?

f raun er stada loftmengunarmala 4
fslandi med pvi besta sem gerist i Evrépu.
A hverju ari gefur Umhverfisstofnun
Evrépu ut arsskyrslu um stodu loft-
mengunarmala i flestum rikjum Evrépu.
par er island venjulega i einhverju af
bestu seetunum. Oftast i einhverju af
premur efstu seetunum og i fyrsta seeti

i nyjustu skyrslunni. Oftast eru pad
nordurlondin sem eru ad berjast um
efstu seetin.

Geturdu sagt okkur i stuttu mali
fra aaetlunum okkar islendinga i
loftgaedum?

Arid 2017 gaf umhverfis- og audlinda-
rdduneytid at daetlun um loftgeedi sem
kalladist Hreint loft til framtidar. bar er
sett fram pad meginmarkmid ad studla
skuli ad loftgeedum og heilnemu
umbhverfi. Einnig eru sett fram i daetlun-
inni prju undirmarkmid sem eru eftir-
farandi:

1. Fekka 6timabaerum daudsfollum af
voldum loftmengunar 4 islandi ur 80
(arid 2013) i feerri en fimm fyrir arid
2029.

2. Feekka arlegum fjolda daga par sem
svifryk fer yfir skilgreind heilsuverndar-
mork af voldum umferdar ar 7-20
skiptum nidur i nall skipti fyrir arslok
2029.

3. Arsmedaltal brennisteinsvetnis (H2S)
verdi afram undir skilgreindum morkum.

Sidustu manudi hefur verid unnid ad
endurskodun & azetluninni og stefnt er
ad pvi ad gefa Ut endurskodada dzetlun,
haustid 2022.
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