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Hvað er Astma- og 
ofnæmisfélagið?

Talið er að um 5% íslendinga séu með 
astma. Astmi er mun algengari hjá 
börnum en fullorðnum, eða um 18-28%. 
Þá má telja að um 15% íslendinga hafi 
ofnæmi.

Skrifstofa félagsins er við Síðumúla 6, 108 
Reykjavík, í húsi SÍBS. Skrifstofan er opin 
á mánudögum frá kl. 9-15.

Félagið talar máli félagsmanna við yfirvöld 
heilbrigðismála, kennslumála og við aðra 
áhrifahópa í þjóðfélaginu.

Á skrifstofu félagsins er hægt að fá 
margskonar fróðleik um 
astma og ofnæmi. 
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