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Ert bt bain(n) ad sekja um
lyfjaskirteini ?

Liklegast eru um 20.000 slending-
ar med astma. Engin urredi eru vid
pessum sjukdomi énnur en lyfjagjof.
Margir astmasjiklingar verda ad taka
inn lyf sin daglega svo ad peir geti
tekist 4 vio 1ifid. A sidari arum hafa
komid 4 markadinn afar kroftug lyf
sem gera vel flestum astmasjuklingum
kleift ad lifa ageetis lifi an teljandi
opaeginda. Pess vegna hljotum vid
astmasjuklingar ad hafa talsverdar
dhyggjur af pvi pegar stjornvold gripa
til rottaekra adgerda sem midast ad
pvi ad draga ur greidslupatttdoku nyrri
lyfja og beina notkuninni ad einfald-
ari og odyrari lyfjum. Pann 1 jantar
sidastlidinn gengu i gildi nyjar reglur
um greidslupatttoku Sjukratrygginga
vid kaup 4 astmalyfjum. Greidslupatttaka Sjukratrygginga [slands tekur nu
miod af édyrustu lyfjunum i lyfjaflokknum berkjuvikkandi lyf og énnur lyf til
innudunar gegn teppusjukdomum. Markmid Sjukratrygginga med pessum
adgerdum er ad styra kaupum 4 lyfjum fra dyrari lyfjum yfir i odyrari lyf.
Stefna stofnunarinnar er ad ad byrja sé 4 ad avisa 4 odyrari lyfin og sja hvort
pau dugi. Talid er ad i flestum tilvikum geri pau pad. Astma og ofnaemisfélagiod
hefur fullan skilning 4 pvi ad pad purfi ad spara i heilbrigdiskerfinu eins og
annarstadar. Hinsvegar er pad umhugsunarefni hvort pessi sparnadur vegna
minni greidslupatttoku 4 astmalyfjum skili sér pegar upp er stadid. Hefur veik-
indaddgum astmasjuklinga fjolgad? Eru innlagnir 4 sjtikrahus vegna astma tio-
ari! Hafa lifsgedi astmasjuklinga versnad ? Vonandi er pad ekki svo, en ef svo
er pa parf ad endurskoda adgerdir Sjukratrygginga er varda minni greidslupatt-
toku 4 astmalyfjum.

Pessar breytingar 4 greidslupatttoku 4 astmalyfjum tok gildi nt um aramétin
eins og 40ur hefur komid fram. Pad er pvi en ekki komin reynsla 4 hvernig til
hefur tekist. Peir sjuklingar sem purfa dyrari lyf geta sem kunnugt er soétt um
lyfjaskirteini med pvi ad framvisa vottordi fra lakni. Félaginu er ekki kunn-
ugt um annad enn ad allir peir sem hafa 4 porf fyrir dyrari lyfin og sott hafa
um lyfjaskirteini hafi fengid skirteini. Astma og ofnsemisfélagio vill hinsvegar
hvetja félagsmenn sina og adra astmasjuklinga ad hafa samband vid skrifstofu
félagsins hafi beidni peirra um lyfjaskirteini verid hafnad. Stjérn AO mun
4 komandi vikum fylgjast vel med pvi hvada 4hrif hinar rotteeku sparnadar-
adgerdir 1 heilbrigdiskerfinu hafa 4 astma og ofneemissjuklinga. Krafa okkar er
einfold og sanngjérn, nefnilega ad sparnadaradgerdirnar skili drangri og ad lifs-
ga0i astmasjuklinga versni ekki fra pvi ad verid hefur.
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