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Hva• er Astma- og 
ofnñmisf!lagi•?
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Tali• er a• um 5% €slendinga s•u me• 
astma. Astmi er mun algengari hj‚ 
bƒrnum en fullor•num, e•a um 18-28%. 
„‚ m‚ telja a• um 15% €slendinga ha® 
ofnñmi.

Skrifstofa f•lagsins er vi• S€•um…la 6, 108 
Reykjav€k, € h…si S†BS. Skrifstofan er opin 
‚ m‚nudƒgum fr‚ kl. 9-15.

F•lagi• talar m‚li f•lagsmanna vi• y®rvƒld 
heilbrig•ism‚la, kennslum‚la og vi• a•ra 
‚hrifah‡pa € ˆj‡•f•laginu.

‰ skrifstofu f•lagsins er hñgt a• f‚ 
margskonar fr‡•leik um 
astma og ofnñmi. 
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